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Категория слушателей: лица,  

имеющие среднее профессиональное  

и (или) высшее образование 

Срок обучения: 506 акад. час.            
Форма обучения: заочная с применением ДОТ 

Квалификация: Перинатальный психолог  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 

 Общие дисциплины           

1 

Физиология зачатия, 

беременности и 

послеродового периода 

38 12 6 6 

  

2 10 24 Зачет/2 

 

2 
Основы перинатальной 

психологии  
38 12 6 6 

  

2 
10 24 Зачет/2 

 

3 

Психосоматические 

нарушения в 

репродуктивной системе  

38 12 6 6 

  

2 10 24 Зачет/2 

 

4 Детская психология  38 12 6 6 
  

2 
10 24 Зачет/2 

 

5 
Введение в кризисную 

психологию 
36 12 6 6 

 
 

2 10 22 
Экзамен/

2 

 

 
Специальные 

дисциплины 
    

  
   

 

6 

Социально-

психологическое 

сопровождение 

беременности и родов  

52 12 8 4 

  

 

 

 

 

12 
38 Зачет/2 

 

7 

Социально-

психологическое 

сопровождение 

послеродового периода  

54 14 8 6 

  

 

2 

 

 

12 
38 Экзамен/2 

 

8 
Перинатальные утраты: 

структура, специфические 
54 14 8 6 

  

 

 

 
38 Экзамен/2 
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 Общие дисциплины           

особенности, 

психологическое 

сопровождение  

2 12 

9 

Основы индивидуального, 

группового 

консультирования и 

психотерапии в работе с 

беременными женщинами и 

членами их семей 

54 14 8 6 

  

 

 

2 

 

 

 

12 
38 Экзамен/2 

 

10 
Психодиагностика в 

перинатальной психологии 
54 14 8 6 

  

 

 

14 38 Экзамен/2 
 

 ВСЕГО 456 128 70 58  16 112 308 20  

ИА Итоговая аттестация:     
   

  
Итоговый 

экзамен 

1 
Подготовка к итоговому 

экзамену 
46    

   
  46 

2 
Итоговый экзамен в форме 

тестирования 
4    

   
  4 

 ИТОГО 506 128      308 20 50 
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Руководитель ЦДО  
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