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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Общие положения 

Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки 

«Физическая культура и спорт» (далее – ДПП), реализуемая в ФГБОУ ВО Кировский 

ГМУ Минздрава России (далее – Университет) является нормативным-методическим 

документом, регламентирующим содержание, организационно-методические формы и 

трудоемкость обучения. 

 

Категории обучающихся: лица, имеющие высшее или среднее профессиональное 

образование; лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

 

Срок освоения 506 академических часов.  

 

Форма обучения: заочная с применением ДОТ. 

 

Формат ДПП: смешанный. 

 

Форма реализации ДПП (форма организации учебного процесса): смешанная. 

 

Целевая аудитория ДПП: лица, вовлеченные в деятельность в сфере физической 

культуры и спорта, и потенциальные потребители физкультурно-оздоровительных и 

спортивных услуг (тренеры, инструкторы по физической культуре, спортсмены-

любители, менеджеры спортивных клубов, специалисты по ЛФК и реабилитологи, 

сотрудники силовых структур, выпускники непрофильных вузов, фитнес-тренеры, 

организаторы спортивно-массовых мероприятий, специалисты по адаптивной 

физической культуре). 

 

Документ, выдаваемый после завершения обучения – диплом о 

профессиональной переподготовке с правом ведения нового вида профессиональной 

деятельности в сфере физической культуры и спорта с присвоением квалификации 

«Тренер». 

 

Комплект документов ДПП включает: 

1. пояснительную записку (объем, содержание, планируемые результаты, 

организационно-педагогические условия); 

2. учебный план; 

3. календарный учебный график; 

4. рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей); 

5. оценочные материалы промежуточной и итоговой аттестации; 

 

Язык ДПП – русский. 

 

Цель ДПП: формирование у обучающихся профессиональных компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности, 

приобретения новой квалификации. 

 

Перечень нормативных документов, определяющих квалификационные 

характеристики (требования) к выпускнику ДПП: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012; 



 - Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

от 24 марта 2025 г. №266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам». 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 22.01.2013 г. №23 «О 

правилах разработки, утверждения и применения профессиональных стандартов»; 

 Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1032/06 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями-разъяснениями 

по разработке дополнительных профессиональных программ на основе 

профессиональных стандартов»); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт ВО по направлению 

подготовки 49.03.01 Физическая культура, утвержденный приказом Минобрнауки России 

от 19 сентября 2017 г. № 940 (С изменениями и дополнениями от: 26.11.2020 г); 

- Профессиональный стандарт «Тренер», утверждённый приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 27 апреля 2023 года № 362н; 

- Устав ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, утвержденный 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

- Положение о дополнительных профессиональных программах Центра 

дополнительного образования, действующего в ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава 

России, утвержденное приказом № 62-ОД от 03.02.2025 г. 

- Положение о текущем контроле успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестациях обучающихся по дополнительным профессиональным программам Центра 

дополнительного образования Института непрерывного дополнительного образования, 

утвержденное приказом № 596-ОД от 17.11.2025 г. 

- Порядок приёма, восстановления, перевода и отчисления, обучающихся по 

дополнительным образовательным программам Центра дополнительного образования, 

утвержденный приказом № 597-ОД от 17.11.2025 г. 
 

Программа разработана с учетом указанных выше нормативных документов, 

определяющих квалификационные характеристики (требования) к выпускнику 

программы: 

 

Характеристика вида профессиональной деятельности, трудовых функций и (или) 

уровней квалификации в соответствии с Профессиональным стандартом «Тренер», 

утверждённый приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 27 апреля 2023 года № 362н.; Федеральным государственным 

образовательным стандартом ВО по направлению подготовки 49.03.01 Физическая 

культура, утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 сентября 2017 г. № 940 (С 

изменениями и дополнениями от: 26.11.2020 г):  

Виды профессиональной деятельности: 

 Спортивная подготовка спортсменов и (или) спортивной команды (далее – 

занимающихся) по виду спорта (группе спортивных дисциплин) (код В). 

Трудовые функции: 

- Подготовка и проведение мероприятий по физкультурно-спортивной и воспитательной 

работе с учетом возрастных особенностей занимающихся (В/03.6). 

- Подготовка занимающихся для участия в мероприятиях медико-биологического, 

научно-методического и антидопингового обеспечения спортивной подготовки (В/04.6). 

- Проведение тренировочных занятий с занимающимися по виду спорта (группе 

спортивных дисциплин) (В/05.6). 

Характеристика компетенций, подлежащих совершенствованию в результате 

освоения ДПП:  



Способность к подготовке и проведению мероприятий по физкультурно-спортивной 

и воспитательной работе с учетом возрастных особенностей занимающихся (ПК-1). 

Знать: Законодательство Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта, а 

также методы предотвращения противоправного влияния на результаты официальных 

спортивных соревнований и правила, устанавливающие ответственность за такое 

противоправное влияние. Анатомия человека. Основы здорового образа жизни. 

Закономерности возрастного развития различных систем организма человека. Возрастная 

психология, включая периодизацию и детерминанты развития личности. Теория и 

методика физической культуры. Методы консультирования детей и взрослых.  

Уметь: Подбирать средства и методы воспитания на основе психологических возрастных 

особенностей занимающихся. Формировать и развивать навыки здорового образа жизни, 

неприятие нарушений спортивного режима, вредных привычек, недопустимость 

применения допинга. Инструктирование занимающихся по основам здорового образа 

жизни, соблюдению режима дня, сочетания образовательной, профессиональной и 

физкультурно-спортивной деятельности. Индивидуальное консультирование 

занимающихся с целью сохранения у них удовлетворенности занятиями спортивной 

деятельностью по виду спорта с учетом возрастного психофизиологического развития. 

Иметь опыт деятельности: Составление планов физкультурно-спортивной и 

воспитательной работы с занимающимися. Воспитание у занимающихся личностных 

качеств, в том числе волевых, обуславливающих формирование спортивного характера, 

успешность и стабильность выступлений на спортивных соревнованиях, с учетом 

детерминант возрастного развития личности. Развитие у занимающихся мотивации к 

достижению спортивных результатов. Инструктирование занимающихся по основам 

здорового образа жизни, соблюдению режима дня, сочетания образовательной, 

профессиональной и физкультурно-спортивной деятельности. 

 

Способность к подготовке занимающихся для участия в мероприятиях медико-

биологического, научно-методического и антидопингового обеспечения спортивной 

подготовки (ПК-2) 

Знать: Требования законодательства Российской Федерации к соблюдению порядка сбора 

и защиты персональных данных. Требования законодательства Российской Федерации к 

обеспечению информационной безопасности. Противопоказания и последствия приема 

биологически активных добавок и спортивного питания. Система воспитания в 

тренировочной деятельности по виду спорта. Основы организации здорового образа 

жизни. Методики медико-биологического и психологического тестирования. Методы 

организации медико-биологического контроля в спорте. Порядок организации медико-

биологического обеспечения спортивной подготовки на различных этапах спортивной 

подготовки по виду спорта (группе спортивных дисциплин). 

Уметь: Анализировать и систематизировать информацию об актуальных вопросах 

спортивной гигиены и разъяснять прикладные аспекты. Выявлять у занимающегося 

первые признаки ухудшения здоровья, травмы, патологии. Контролировать исполнение 

занимающимися медицинских предписаний, комплекса мероприятий по восстановлению 

работоспособности и здоровья. 

Иметь опыт деятельности: Обучение занимающихся прикладным аспектам спортивной 

гигиены. Проведение анализа результатов выполнения занимающимися контрольных 

упражнений (тестов) в рамках медико-биологического, научно-методического 

наблюдения, данных дневников самоконтроля, систематизация и использование данных 

для коррекции спортивной подготовки. Контроль выполнения занимающимися 

предписаний медицинских работников, соблюдения рекомендованного режима труда и 

отдыха, выполнения комплекса мероприятий по восстановлению работоспособности и 

здоровья. Уведомление медицинского работника о выявленных у занимающегося 

признаках ухудшения здоровья, травмах, патологиях Обучение занимающихся 



прикладным аспектам спортивной гигиены. Уведомление медицинского работника о 

выявленных у занимающегося признаках ухудшения здоровья, травмах, патологиях. 

 

Готовность к проведению тренировочных занятий с занимающимися по виду спорта 

(группе спортивных дисциплин) (ПК-3). 

Знать: Требования законодательства Российской Федерации к соблюдению порядка сбора 

и защиты персональных данных. Требования законодательства Российской Федерации к 

обеспечению информационной безопасности. Противопоказания и последствия приема 

биологически активных добавок и спортивного питания. Система воспитания в 

тренировочной деятельности по виду спорта. Анатомия человека. Физиология человека. 

Спортивная психология.  

Уметь: Оценивать и корректировать уровень интеллектуальной подготовки в области 

теории и методики спорта, рациональность применения системы движений, тактическую 

подготовленность, наработку индивидуального стиля в виде спорта (группе спортивных 

дисциплин). Использовать систему методов стимулирования для устойчивого закрепления 

спортивной мотивации занимающихся. 

Иметь опыт деятельности: Постановка и контроль исполнения физиологической задачи 

тренировок, моделирование оптимальной тренировочной нагрузки, контроль 

оптимального соотношения (соразмерности) различных сторон подготовленности 

занимающегося в процессе тренировки по виду спорта. Мониторинг и контроль состояния 

наилучшей готовности (физической, технической, тактической и психической) 

занимающегося к спортивным достижениям. Проверка выполнения занимающимися 

плановых заданий и мероприятий, предусмотренных программой спортивной подготовки, 

индивидуальными планами подготовки по виду спорта. Контроль безопасного 

выполнения занимающимися тренировочных упражнений, безопасного использования 

спортивной техники, оборудования и инвентаря. 

 

Планируемые результаты обучения по ДПП:  

Выпускники программы должны: 

Знать: Законодательство Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта, а 

также методы предотвращения противоправного влияния на результаты официальных 

спортивных соревнований и правила, устанавливающие ответственность за такое 

противоправное влияние. Требования законодательства Российской Федерации к 

соблюдению порядка сбора и защиты персональных данных. Требования 

законодательства Российской Федерации к обеспечению информационной безопасности. 

Анатомия человека. Основы здорового образа жизни. Закономерности возрастного 

развития различных систем организма человека. Возрастная психология, включая 

периодизацию и детерминанты развития личности. Теория и методика физической 

культуры. Методы консультирования детей и взрослых. Противопоказания и последствия 

приема биологически активных добавок и спортивного питания. Система воспитания в 

тренировочной деятельности по виду спорта. Основы организации здорового образа 

жизни. Методики медико-биологического и психологического тестирования. Методы 

организации медико-биологического контроля в спорте. Порядок организации медико-

биологического обеспечения спортивной подготовки на различных этапах спортивной 

подготовки по виду спорта (группе спортивных дисциплин). Противопоказания и 

последствия приема биологически активных добавок и спортивного питания. Система 

воспитания в тренировочной деятельности по виду спорта. Анатомия человека. 

Физиология человека. Спортивная психология.  

Уметь: Подбирать средства и методы воспитания на основе психологических возрастных 

особенностей занимающихся. Формировать и развивать навыки здорового образа жизни, 

неприятие нарушений спортивного режима, вредных привычек, недопустимость 

применения допинга. Инструктирование занимающихся по основам здорового образа 



жизни, соблюдению режима дня, сочетания образовательной, профессиональной и 

физкультурно-спортивной деятельности. Индивидуальное консультирование 

занимающихся с целью сохранения у них удовлетворенности занятиями спортивной 

деятельностью по виду спорта с учетом возрастного психофизиологического развития. 

Анализировать и систематизировать информацию об актуальных вопросах спортивной 

гигиены и разъяснять прикладные аспекты. Выявлять у занимающегося первые признаки 

ухудшения здоровья, травмы, патологии. Контролировать исполнение занимающимися 

медицинских предписаний, комплекса мероприятий по восстановлению 

работоспособности и здоровья. Оценивать и корректировать уровень интеллектуальной 

подготовки в области теории и методики спорта, рациональность применения системы 

движений, тактическую подготовленность, наработку индивидуального стиля в виде 

спорта (группе спортивных дисциплин). Использовать систему методов стимулирования 

для устойчивого закрепления спортивной мотивации занимающихся. 

Владеть: Составление планов физкультурно-спортивной и воспитательной работы с 

занимающимися. Воспитание у занимающихся личностных качеств, в том числе волевых, 

обуславливающих формирование спортивного характера, успешность и стабильность 

выступлений на спортивных соревнованиях, с учетом детерминант возрастного развития 

личности. Развитие у занимающихся мотивации к достижению спортивных результатов. 

Инструктирование занимающихся по основам здорового образа жизни, соблюдению 

режима дня, сочетания образовательной, профессиональной и физкультурно-спортивной 

деятельности. Обучение занимающихся прикладным аспектам спортивной гигиены. 

Проведение анализа результатов выполнения занимающимися контрольных упражнений 

(тестов) в рамках медико-биологического, научно-методического наблюдения, данных 

дневников самоконтроля, систематизация и использование данных для коррекции 

спортивной подготовки. Контроль выполнения занимающимися предписаний 

медицинских работников, соблюдения рекомендованного режима труда и отдыха, 

выполнения комплекса мероприятий по восстановлению работоспособности и здоровья. 

Уведомление медицинского работника о выявленных у занимающегося признаках 

ухудшения здоровья, травмах, патологиях Обучение занимающихся прикладным аспектам 

спортивной гигиены. Уведомление медицинского работника о выявленных у 

занимающегося признаках ухудшения здоровья, травмах, патологиях. Постановка и 

контроль исполнения физиологической задачи тренировок, моделирование оптимальной 

тренировочной нагрузки, контроль оптимального соотношения (соразмерности) 

различных сторон подготовленности занимающегося в процессе тренировки по виду 

спорта. Мониторинг и контроль состояния наилучшей готовности (физической, 

технической, тактической и психической) занимающегося к спортивным достижениям. 

Проверка выполнения занимающимися плановых заданий и мероприятий, 

предусмотренных программой спортивной подготовки, индивидуальными планами 

подготовки по виду спорта. Контроль безопасного выполнения занимающимися 

тренировочных упражнений, безопасного использования спортивной техники, 

оборудования и инвентаря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Матрица соотнесения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) и 

формируемых в них компетенций 
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Компетенции  
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количество 

компетенци
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Общая теория физической культуры 64 +  + 2 

Общая и возрастная физиология человека 64 +  + 2 

Нормативно-правовое обеспечение в области 

физической культуры и спорта 

64 + + + 3 

Функциональное тестирование в физической 

культуре и спорте 

64 + + + 3 

Теория и организация адаптивной физической 

культуры 

 

64 +  + 2 

Теория спортивной тренировки 68 +  + 2 

Физиология физической культуры и спорта 68 +  + 2 

Итоговая аттестация 50 + + + 3 

 

Организационно-педагогические условия реализации ДПП  
Содержание и организация образовательного процесса при реализации данной ДПП 

регламентируется: 

- учебным планом (приложение 2); 

- календарным учебным графиком (приложение 3); 

- рабочей программой учебной дисциплины и методическими рекомендациями по ее 

реализации (приложение 4). 

 

Образовательная деятельность обучающихся предусматривает следующие виды 

учебных занятий и учебных работ: лекции, практические и семинарские занятия, 

консультации, другие виды учебных занятий и учебных работ, определенные учебным 

планом. 

Образовательная деятельность обучающихся предусматривает следующие виды 

учебных занятий и учебных работ: лекции, практические и семинарские занятия, круглые 

столы, мастер-классы, деловые игры, ролевые игры, тренинги, семинары по обмену 

опытом, консультации, выполнение выпускной квалификационной работы и другие виды 

учебных занятий и учебных работ, определенных учебным планом.  

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

 

Методические рекомендации 



по подготовке к итоговой аттестации по ДПП 

«Физическая культура и спорт» 

Итоговая аттестация проводится в форме итогового экзамена. 

Итоговый экзамен выступает средством диагностики успешного освоения 

слушателями программы профессиональной переподготовки, поэтому к итоговому 

экзамену допускаются только те слушатели, которые полностью выполнили учебный план 

и не имеют академических и финансовых задолженностей.  

Итоговый экзамен проводится на открытом заседании Аттестационной комиссии.  

В рамках проведения экзамена оцениваются теоретические и практические знания 

обучающихся их степень готовности к выполнению нового вида профессиональной 

деятельности. Итоговый экзамен проводится в письменной форме в виде ответов на 

вопросы экзаменационного билета.  

 

Примерные вопросы для итоговой аттестации 

1. Физическая культура. Определение. Основные понятия. 

2. Адаптация к физическим нагрузкам. Понятие, виды. 

3. Составьте комплекс упражнений для развития силы. 

4. Основные средства и методы физической культуры, ее принципы. 

5. Восстановление как физиологический процесс. 

6. Составьте комплекс упражнений для развития гибкости. 

7. Физические качества человека. Определение, методы воспитания. 

8. Утомление при занятиях физическими упражнениями. Стадии. 

9. Составьте комплекс упражнений для развития быстроты. 

10. Самостоятельные занятия физическими упражнениями. Формы и содержание, 

методика занятий. 

11. Виды состояний при занятиях физическими упражнениями. Физиологическая 

характеристика. 

12. Составьте комплекс упражнений для развития выносливости. 

13. Спорт. Определение. Группы, основные понятия. 

14. Контроль за физической подготовленностью спортсмена. 

15. Составьте комплекс упражнений для развития координации движений. 

16. Функции спорта. Направления развития спорта. 

17. Контроль за технической подготовленностью спортсмена. 

18. Цель спортивной тренировки. Основные стороны спортивной подготовки. 

19. Комплексный контроль в спорте. Предмет, направления, параметры оценки. 

20. Средства и методы спортивной тренировки, ее основные принципы. 

21. Виды контроля при занятиях физическими упражнениями. Самоконтроль, его 

показатели. 

22. Техническая подготовка спортсмена. Этапы, краткая характеристика. 

23. Тактическая подготовка спортсмена. Этапы, краткая характеристика. 

24. Составьте комплекс упражнений для развития силы. 

25. Физическая подготовка спортсмена. Этапы, краткая характеристика. 

26. Строение скелетных мышц. Механизм мышечного сокращения (теория 

скользящих нитей). Энергетика мышечного сокращения. 

27. Психическая подготовка спортсмена. Этапы, краткая характеристика. 

28. Регуляция двигательной активности с участием различных отделов 

центральной нервной системы (двигательной коры, базальных ганглиев, мозжечка, ствола 

мозга, спинного мозга). 

29. Нагрузки спортсмена (группы по величине воздействия, зоны). Интервалы 

отдыха. 

30. Изменения в системе крови при мышечной работе. Рабочая гемоконцентрация 

и ее механизмы. 



31. Сенситивные периоды для развития различных физических качеств 

 

Критерии оценки итогового экзамена по ДПП 

«Физическая культура и спорт» 

1. «Отлично». Слушатель глубоко и прочно усвоил программный материал, 

исчерпывающе, логично и последовательно его излагает, в своём ответе тесно увязывает 

теорию с практикой, свободно справляется с заданиями и вопросами, правильно 

обосновывает принятые решения, не затрудняется в ответе при видоизменении задания, 

владеет разносторонними навыками и приёмами выполнения практических работ.  

2. «Хорошо». Слушатель грамотно и по существу излагает программный 

материал, не допускает существенных неточностей в ответе на вопросы, правильно 

применяет теоретические положения для решения практических вопросов и заданий. 

3. «Удовлетворительно». Слушатель знает только основной материал, допускает 

неточности в формулировках, испытывает затруднения в ответе на вопросы и в 

выполнении практических заданий.  

4. «Неудовлетворительно». Слушатель не знает значительные части 

программного материала, допускает существенные ошибки в ответе на вопросы, с 

большими затруднениями решает практические вопросы и задачи, а также при отказе 

отвечать на вопросы. 

 

Профессорско-преподавательский состав ДПП:  

Реализация ДПП обеспечивается сотрудниками университета, а также лицами, 

привлекаемыми на условиях договора гражданско-правового характера.  

 

Учебно-методическое обеспечение: 

Дополнительная профессиональная программа обеспечена необходимой учебно-

методической документацией и материалами по всем учебным дисциплинам.  

Библиотечный фонд укомплектован печатными и электронными изданиями, 

необходимой учебной литературой по всем дисциплинам программы. 

ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России располагает достаточной материально-

технической базой, обеспечивающей проведение всех видов и форм занятий. 

Материально-техническое обеспечение: 

Для организации образовательного процесса и проведения учебных занятий в вузе 

используются 830 единиц вычислительной техники (персональных компьютеров), из 

которых 707 имеют выход в Интернет. В университете имеется 5 компьютерных классов 

на 69 посадочных мест. Университет располагает необходимым набором лицензионного 

программного обеспечения (операционные системы, прикладные программы, тестовые 

программы и др.). Для обеспечения возможностей работы с различными внутренними и 

внешними ресурсами используется локальная компьютерная сеть вуза. Все корпуса вуза, 

клиника и кафедры, располагающиеся на клинических базах, находятся в единой 

компьютерной локальной сети.  

Создана беспроводная сеть Wi-Fi, точки доступа которой размещены в учебных 

корпусах и также в читальном зале библиотеки. Такое решение отвечает современным 

требованиям обеспечения постоянного доступа учащихся к образовательным ресурсам 

локальной сети и сети Интернет. 

Для обеспечения реализации образовательных программ в условиях пандемии с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий было 

закуплено дополнительное оборудование. Обеспечены технические и программные 

средства для проведения учебного процесса в дистанционном формате с применением 

технологий видеоконференций.  

Для проведения учебных занятий (вебинаров) в дистанционном формате в 

университете оборудовано в отдельных изолированных помещениях 8 рабочих мест, 



оснащенных персональными компьютерами, вебкамерами и колонками. Кафедры и 

структурные подразделения вуза доукомплектованы оборудованием (вебкамеры, колонки, 

гарнитуры) для проведения и организации вебинаров.  Для проведения вебинаров вуз 

использует сервисы Pruffme, Zoom, Skype, OpenMeetenings.    

При проведении промежуточной аттестации, аккредитации специалистов, 

приемной компании в дистанционном формате (онлайн режим) для идентификации 

личности, а также для отслеживания самой процедуры проведения мероприятия в 

университете используется технология прокторинга на базе ProctorEdu. 

ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России располагает необходимым 

набором лицензионного программного обеспечения (в наличии - операционные системы, 

прикладные программы, тестовые программы и др.).  

Для обеспечения возможностей работы с различными внутренними и внешними 

ресурсами используется локальная компьютерная сеть ВУЗа. Все корпуса ВУЗа и 

кафедры, располагающиеся на клинических базах, находятся в единой компьютерной 

локальной сети.  

В ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России имеются технические и 

программные средства для проведения учебного процесса в дистанционном формате с 

применением технологий видеоконференций.  

Университет обладает материалами и оборудованием, которые обеспечивают 

реализацию принципа наглядности и содействуют повышению эффективности учебного 

процесса, включая электронные образовательные ресурсы (рабочие программы, учебники 

на электронных носителях, видеолекции, а также электронные версии печатных изданий и 

др.). 

Обеспечивается доступ обучающихся к электронным образовательным ресурсам, в 

том числе приспособленным для использования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. В университете создан и функционирует официальный сайт 

университета: https://www.kirovgma.ru/. 

На главной странице официального сайта университета размещена и доступна 

ВЕРСИЯ ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩИХ. 

В Университете работает Электронная библиотека http://elib.kirovgma.ru/. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечным системам 

«Консультант студента», «Консультант врача», «Университетская библиотека онлайн», 

«Айбукс», «Лань» и к электронной информационно-образовательной среде организации: 

Образовательный сайт Кировского ГМУ https://student.kirovgma.ru/ 

Технические характеристики системы дистанционного обучения: LMS Moodle. 

Обеспечивается одновременная работе не менее 300 пользователей. Соответствует 

стандартам HTML5. Обеспечивает совместную работу преподавателей и обучающихся, 

публикацию различного типа контента (текст, графика, аудио, видео). Обеспечивает 

проведение вебинаров в режиме аудио/видео. Поддерживает интеграцию с внешними 

системами, такими как электронные библиотечные системы. Система дистанционного 

обучения является бесплатной (открытый исходный код) 

Платформа для создания и проведения видеоконференций, вебинаров, 

автовебинаров, интерактивных досок, курсов, тестов и опросов https://ru.pruffme.com/ 

Электронно-библиотечные системы и электронная информационно-образовательная 

среда обеспечивают возможность доступа обучающегося из любой точки, в которой 

имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», как на 

территории организации, так и вне её. 

Электронная информационно-образовательная среда организации обеспечивает: 

- доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к 

изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, 

указанным в рабочих программах; 

https://www.kirovgma.ru/
https://usma.ru/biblioteka/
https://student.kirovgma.ru/
https://ru.pruffme.com/


- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и 

результатов освоения программы (бакалавриата); 

- проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение работ 

обучающегося, рецензий и оценок на эти работы со стороны любых участников 

образовательного процесса; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное 

и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интернет». 

Средства обучения и воспитания, используемые в Университете включают 

наглядные плоскостные и демонстрационные: плакаты, настенные таблицы, настенные 

иллюстрации, магнитные и интерактивные доски, стенды, иллюстративный наглядный 

материал; тренажеры для наработки навыков в Мультипрофильном аккредитационно-

симуляционном центре (https://www.kirovgma.ru/ob-academii/structura/departments/cas)  

Информационно-техническое оснащение образовательного процесса предполагает 

наличие условий для функционирования электронной информационно-образовательной 

среды, включающей в себя электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий и соответствующих технологических средств, 

обеспечивающих освоение обучающимися образовательных программ в полном объёме. 
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