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Аннотации рабочих программ дисциплин 

 
Блок 

учебног

о плана 

Наименование 

дисциплины 

Краткое содержание Код 

формируемой 

компетенции 

Объем 

часов 

Вид аттестации 

экзам

ен 

зачет зачет 

с 

оценк

ой 

Дисцип

лины 

обязате

льной 

части 

Основы российской 

государственности 

1. Что такое Россия. 2. Российское государство-цивилизация. 3. Российское 

мировоззрение и ценности российской цивилизации. 4. Политическое устройство России. 

5. Вызовы будущего и развитие страны 

УК-5 72   Х 

История 1. История России 2. Всемирная история УК-1; УК-5 144 Х   

Введение в профессию 
1.  Становление современной социальной работы 2.  Теоретические основания 

социальной работы 3. Социальный работник как профессионал 
ОПК-4 72 

 Х  

Основы физиологии 

1.  Введение. Общая характеристика организма. Принципы, типы и механизмы регуляции 

функций организма 2.  Физиология возбудимых тканей 3.  Центральная и вегетативная 

нервные системы 4.  Физиология желез внутренней секреции. Эндокринная система 5.  

Внутренняя среда организма. Система крови 6.  Физиология кровообращения. Сердечно-

сосудистая система 7.  Физиология кровообращения. Сердечно-сосудистая система. 

Система дыхания 8.  Система пищеварения 9.  Обмен веществ и энергии. Питание 10.  

Физиология выделения. Терморегуляция 11.  Интегративная деятельность организма. 

Сенсорные системы. Адаптация организма к различным условиям среды 

УК-1; ОПК-2 108 

 Х  

Основы медицинской 

генетики 

1.  Основы наследственности и изменчивости 2.  Методы генетики человека 3.  

Популяционные характеристики наследственной патологии человека 4.  Профилактика 

наследственной патологии 

УК-1; ОПК-2 108 

 Х  

Философия 
1.  Философия в контексте культуры 2.  Основные этапы в истории философской мысли 

3.  Учение о бытии, сознании и познании 4.  Человек в системе социальных связей 
УК-1; УК-5 108 

Х   

Безопасность 

жизнедеятельности 

1.  Человек и среда обитания 2.  Безопасность и экологичность технических систем 3.  

Чрезвычайные ситуации мирного времени 4.  Защита населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций и ликвидация их последствий 5.  Управление безопасностью 

жизнедеятельности 

УК-8 108 

 Х  

Физическая культура и 

спорт 

1.  Теоретические и методико-практические основы физической культуры 2.  Общая и 

специальная физическая подготовка. Физическая культура в профессиональной 

деятельности специалиста 

УК-7 72 

 Х  

Иностранный язык 
1.  Иностранный язык повседневного общения 2.  Общепрофессиональный иностранный 

язык 
УК-4 180 

Х Х  

Математика. 

Математическое 

моделирование 

социальных процессов 

1. Дифференциальные модели. 2. Корреляционно-регрессионные модели. 3. Модели 

временных рядов (динамические модели) УК-1; УК-2; 

ОПК-2; ПК-11 
216 

Х Х  

Информационные 

технологии в 

1. Общие теоретические основы информатики 2. Технические средства персонального 

компьютера и архитектура аппаратных средств персональных компьютеров (ПК)  3. 
ОПК-1; ОПК-2 216 

Х Х  
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социальной работе Классификация программного обеспечения персонального компьютера  4. Основы 

работы в среде локальных и глобальных компьютерных сетей. Основы защиты 

информации. 5. Использование интернет технологий в профессиональной деятельности 

6. Информационный подход к истории развития общества 7. Информационная среда и 

информационная культура общества 

Педагогические 

технологии в 

социальной работе 

1.  Теоретические основы педагогики 2.  Образование как социокультурный феномен 3.  

Дидактика 4.  Теория воспитания 
УК-6; ОПК-4; 

ПК-4 
180 

Х Х  

Психология социальной 

работы 

1.  Общетеоретические основы психологии социальной работы 2.  Практические вопросы 

психологии социальной работы 
ОПК-4; ПК-4 180 

Х Х  

История России 

1. Общие вопросы курса. 2. Народы и государства на территории современной России в 

Древности. Русь в IX- первой трети XIII века. 3. Русь в XIII-XV вв. 4. Россия в XVI-XVII 

вв. 5. Россия в XVIII веке. 6. Российская империя в XIХ-начале XX века. 7. Россия и 

СССР в советскую эпоху (1917-1991). 8. Современная Российская Федерация (1991-2022). 

УК-1, УК-5 144   Х 

Социальная статистика 

1. Предмет, методы и задачи социальной статистики. Статистическое наблюдение. 2. 

Методы обобщения статистической информации. Система обобщающих показателей. 

Показатели вариации. Индексы. 3. Статистическое изучение динамики. 4. 

Статистические методы изучения взаимосвязей. 5. Статистика населения, трудовых 

ресурсов, рабочей силы и рабочего времени. 6. Статистика уровня жизни населения. 7. 

Статистика доходов населения. 8. Статистика потребления населением товаров и услуг.  

9. Статистика здравоохранения, образования и других областей социальной жизни 

общества. 10.  Статистика социального обеспечения и социальной защиты населения. 

УК-1; ОПК-2; 

ПК-11 
144 

Х   

Основы социальной 

медицины 

1. Организация медико-социальной помощи населению 2. Формирование здорового образа 

жизни населения 3. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения 4. 

Социально-медицинские аспекты основных заболеваний. Социально- значимые 

заболевания 5. Основы реабилитации инвалидов 6. Первая медицинская помощь при 

неотложных состояниях 7. Биомедицинская этика 

ОПК-4; ПК-1; 

ПК-3; ПК-4 
108 

Х   

Социальная политика 

1. Теоретико-методологические вопросы социальной политики 2. Субъекты социальной 

политики 3. Социальная политика и принципы социальной защиты населения 4. 

Социальная политика в основных областях социальной работы 

УК-2; ОПК-2 108 

Х   

Экономика 
1.  Введение в экономику. 2. Микроэкономика 3. Макроэконмика 

 
УК-9 72 

 Х  

Теория социальной 

работы 

1. Теоретико-методологические основы социальной работы 2. Теоретические основы 

практики социальной работы 3. Теоретические аспекты развития профессионализма 

специалиста социальной работы 4. Перспективы развития теории и практики социальной 

работы 

УК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ПК-1; 

ПК-2; ПК-6 

360 

Х Х  

Этика и деонтология 

социальной работы 

1. Этико-аксиологический компонент социальной работы. Основные этапы становления и 

развития ценностных оснований социальной работы как социально-помогающей 

деятельности 2. Профессионально – этическое регулирование деятельности социального 

работника. 3. Этика социальной работы с различными категориями населения. 4. 

Деонтология, как раздел этики, наука о долге и должном поведении. 5. Специфика и 

содержание профессионального долга в социальной работе. 6. Этические дилеммы и 

УК-2; УК-3; УК-

5; ОПК-4 
180 

Х Х  



противоречия в реализации профессионального долга сотрудниками социальных служб. 

7. Этикет и профессиональный имидж социального работника 

Зарубежный опыт 

социальной работы 

1. Введение в дисциплину «Зарубежный опыт деятельности социальных служб». 

Становление социальных служб за рубежом. 2. Социальное обслуживание пожилых, 

инвалидов, семьи и детей за рубежом. Технология работы. 3. Российский и зарубежный 

опыт работы социальных служб в различных сферах жизнедеятельности людей 

УК-1; ОПК-2; 

ОПК-4 
144 

Х   

Методы исследования в 

социальной работе 

1. Научная методология и проблемы социального исследования 2. Методы сбора 

информации 3. Методы анализа данных 4. Правила оформления отчета о научной работе 

УК-1; ОПК-2; 

ОПК-3 
144 

Х Х  

Социальная 

квалиметрия, оценка 

качества и 

стандартизация 

социальных услуг 

1. Квалиметрия как наука. Социальная квалиметрия в системе знаний об обществе 2. 

Стандартизация социального обслуживания 3. Качество социальных услуг и его оценка 4. 

Оценка эффективности учреждений социальной защиты населения. Контроль и проверка 

качества деятельности персонала социальных служб 

ОПК-4; ПК-2; 

ПК-5; ПК-6 
108 

 Х  

Технология социальной 

работы 

1. Теоретические основы технологии социальной работы 2. Общие технологии 

социальной работы 3. Технологии социальной работы с различными категориями 

населения 4. Структурные технологии социальной работы 5. Инновации в технологии 

социальной работы 

УК-1; УК-2; 

ОПК-2; ОПК-3; 

ОПК-4; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-5; ПК-6; 

ПК-7 

360 

Х Х  

Прогнозирование, 

проектирование и 

моделирование в 

социальной работе 

1. Основы проектирования в социальной работе. 2. Разработка и реализация социального 

проекта.  3. Методы коллективной работы над социальным проектом. 4. Основы 

социального прогнозирования и моделирования социальных процессов. 

УК-1; УК-2; 

ОПК-2; ПК-10; 

ПК-11 

144 

Х Х  

Документационное 

обеспечение 

деятельности 

социальных служб 

1. Требования государственного стандарта к оформлению служебных документов 2. 

Технологический процесс документооборота в учреждении социального обслуживания 

населения 3. Систематизация и хранение документов 

 

ОПК-3; ПК-5; 

ПК-7 
108 

 Х  

Организационно-

административная 

работа в системе 

социальных служб 

1. Теоретическая и нормативно-правовая основа организационно-административной 

работы в социальных службах 2. Содержание и методики организационно-

административной деятельности в различных видах учреждений социального 

обслуживания 3. Кадровое обеспечение организационно-административной деятельности 

в системе социальной работы 

УК-1; УК-2; УК-

3; ОПК-3; ПК-2; 

ПК-3; ПК-5; ПК-

6; ПК-7; ПК-8; 

ПК-10 

216 

Х Х  

Социальная работа с 

детьми, подростками и 

молодежью 

1.  Дети, подростки и молодежь в условиях современного общества 2.  Государственная 

молодежная политика в системе решении социальных проблем детей, подростков и 

молодежи 3.  Нормативно-правовые основы социальной работы с детьми, подростками и 

молодёжью 4.  Организационные основы социальной работы с детьми, подростками и 

молодёжью 5.  Технологии, формы и методы социальной работы с детьми, подростками и 

молодежью 

УК-1; УК-2; 

ОПК-4; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-5; ПК-10 

180 

Х Х  

Социальная работа с 

пожилыми 

1.  Социальная геронтология как область научного знания 2.  Государственная 

социальная политика в отношении граждан старшего поколения 3.  Пожилой человек как 

объект социальной работы 4.  Нормативные правовые основы социальной работы с 

пожилыми 5.  Организационные основы социальной работы с пожилыми 6.  Технологии, 

формы и методы социальной работы с пожилыми 

УК-1; УК-2; 

ОПК-4; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-5; ПК-10 

180 

Х Х  

Социальная работа с 1. Семья как социальный институт в современном обществе. 2. Государственная УК-1; УК-2; 216 Х Х  



семьей семейная политика. Служба социальной помощи семье. 3. Социальная работа с 

различными типами семей. 4. Проблема жестокого обращения в семье. 

ОПК-4; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-5; ПК-10 

Популяризация 

деятельности 

социальных служб 

1. Организация взаимодействия социальных служб со средствами массовой информации 

и общественностью. 2. Социальная реклама как метод популяризации деятельности 

социальных служб. 3. Организация информационно-разъяснительной работы в 

учреждениях социального обслуживания населения. 

УК-1; ОПК-1; 

ПК-9 
144 

Х Х  

Социальная 

реабилитация инвалидов 

1. Теоретические основы инвалидности и социальной реабилитации инвалидов 2. 

Создание доступной среды для маломобильных категорий граждан 3. Технические 

средства реабилитации как средство реабилитации и социальной адаптации инвалида 4. 

Социальная реабилитация различных категорий инвалидов 5. Организация социальной 

реабилитации инвалидов 

УК-1; УК-2; 

ОПК-4; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-5; ПК-10 

216 

Х Х  

Социальная работа в 

группах 

1. Характеристика образа жизни различных групп населения, находящихся в трудной 

жизненной ситуации. 2. Теоретико-методологические основы социальной работы с 

различными группами населения. 3. Социальные технологии работы с различными 

группами населения в Российской Федерации. 4. Практика социальной работы в 

учреждениях социального обслуживания и социальной защиты населения со всеми 

социально-демографическими группами населения. 

УК-1; ОПК-4; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4 

108 

Х   

Социальные инновации 

1. Современный подход к определению инноваций. Сущность социальных инноваций. 2. 

Понятие и характеристика социальных нововведений. Классификаторы инноваций. 3. 

Факторы инновационной среды. Основные причины сопротивления инновациям. 4. 

Основные аспекты готовности специалиста по социальной работе к инновационной 

деятельности. 5. Социальная реклама. 

УК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ПК-4; 

ПК-9; ПК-11 

72 

 Х  

Дисцип

лины 

части, 

формир

уемой 

участни

ками 

образов

ательн

ых 

отноше

ний 

Русский язык и культура 

речи 

1.  Культура речи как лингвистическая дисциплина 2.  Типы языковых норм 3.  

Функциональные разновидности современного русского литературного языка. 

Функционально-смысловые типы речи 

УК-4 72 

 Х  

Социология 
1.  Социология как наука об обществе 2.  Общество как объект изучения социологии 3.  

Социология медицины 
УК-3; УК-5 108 

Х   

История социальной 

работы 

1.  Введение в программу дисциплины. Проблемы периодизации отечественной и 

зарубежной истории социальной работы 2.  Основные тенденции развития теории и 

практики социальной работы за рубежом и в России в период Средневековья и Нового 

времени (IX-начало ХХ вв.) 3.  Организация социальной помощи населению в ХХ-начале 

ХХI вв.: мировые тенденции 

УК-5 108 

Х   

Правоведение 

1.   Основы теории государства и права.  2.Основы Конституционного права РФ. 3.   

Основы административного права РФ. 4.  Основы семейного права РФ. 5. Основы 

гражданского права РФ. 6. Основы уголовного права РФ. 7. Основы трудового права РФ. 

8. Основы экологического и информационного права РФ. 9. Медицинское право. 

УК-2, УК-10 108 

 Х  

Основы 

поликультурного 

общения в социальной 

работе 

1.  Культура межконфессиональных отношений. Законодательное регулирование 

межконфессиональных отношений. Традиции поддержания межконфессионального мира 

2.  Культура гендерных отношений. Культура гендерных отношений в России. История 

устранения дискриминации в контексте половой принадлежности 3.  Социальная 

стратификация. Проблема бедности. История развития социальной политики в России 4.  

Особенности поликультурного общения в современном мире. Субкультуры 

УК-5 108 

 Х  

Самоменеджмент и 1. Теоретические основы самоменеджмента 2. Система тайм менеджмента. Искусство УК-1; УК-6 108  Х  



профессиональное 

развитие специалиста 

социальной сферы 

ставить цели. 3. Оптимизация расходов времени. Технологии достижения результатов 4. 

Оценка и развитие коммуникативных способностей как условие профессионального 

самоменеджмента. 

Психология развития и 

возрастная психология 

1.  Основы психологии развития и возрастной психологии 2.  Основные концепции 

психического развития человека в онтогенезе 3.  Онтогенетическое психическое развитие 

человека: возрастные ступени 

ПК-1; ПК-4 144 

Х   

Правовое обеспечение 

социальной работы 

1. Социальные права, гарантии их реализации, охраны и защиты. 2. Правовые гарантии в 

отраслевом законодательстве. Правовые гарантии в отраслевом законодательстве 3. 

Правовые основы социальной защиты различных категорий граждан 

УК-2; УК-10; 

ПК-3; ПК-5; ПК-

6; ПК-8 

216 

Х Х  

Психология общения и 

конфликта в 

профессиональной 

деятельности 

1.  Психология общения 2.  Психология конфликтов 

УК-3 108 

Х   

Управление в 

социальной работе 

1. Теоретико-методологические основы управления. 2. Система управления. 

Технологический процесс управления 3. Управление в социальной работе 4. Оценка 

эффективности управления в социальной работе 5. Кадровая политика и управление 

кадрами в социальной работе. 

УК-1; УК-2; ПК-

7; ПК-8 
144 

Х Х  

Экономические основы 

социальной работы 

1. Экономика социальной работы.  2. Принципы и методы экономики социальной работы. 

3. Экономические функции государства. 4. Организационно-экономические основы 

социальной работы. Финансирование системы социальной работы 5. Материальное 

благосостояние населения и его дифференциация 6. Социальная сфера как объект 

маркетинга. 7. Стратегии и концепции социального маркетинга. 8. Планирование 

маркетинга в социальной сфере. Маркетинг социально-значимой проблемы – CRM. 9. 

Стратегии социального маркетинга идей, интересов и организаций. 

УК-2; УК-9; ПК-

6; ПК-8; ПК-9 
252 

Х Х  

Деятельность 

некоммерческих 

организаций в 

социальной сфере 

1. Формирование сектора некоммерческих организаций как организационной 

инфраструктуры гражданского общества. 2.  Деятельность некоммерческих организаций 

в условиях глобализации Российское и зарубежное законодательство в области 

деятельности некоммерческих (общественных) организаций в социальной сфере. 3.  

Классификация системы некоммерческих организаций в России и за рубежом. 

4.  Партнерство государственных и общественных структур в социальной сфере. 5.  

Деятельность некоммерческих (общественных) организаций на региональном уровне 

УК-2; ПК-5; ПК-

10 
108 

 Х  

Гендерные основы 

социальной работы 

1. Становление теории и методологии гендерных исследований и гендерного подхода 2. 

Положение женщины и мужчины в различных сферах жизни общества 3. Нормативно-

правовая база защиты прав женщин 4. Гендерная политика и степень ее практической 

реализации 5. Особенности социальной работы с женщинами и мужчинами, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию 

УК-5; ПК-1; ПК-

3; ПК-5 
108 

Х   

Социальная работа в 

здравоохранении 

1.  Медико-социальная работа как вид профессиональной деятельности. Концепция 

медико-социальной работы в современной России 2.  Организация медико-социальной 

работы в России и за рубежом 3.  Технологии медико-социальной работы с различными 

группами населения в системе здравоохранения 

УК-1; ПК-1; ПК-

2; ПК-3; ПК-4; 

ПК-5 

108 

 Х  

Психологическая 

профилактика синдрома 

эмоционального 

выгорания работников 

социальных служб 

1.  Профессиональный стресс в деятельности социального работника 2.  Синдром 

эмоционального выгорания как результат профессионального стресса 3.  

Психофизиологические и психологические объективные методы исследования СЭВ 4.  

Основы психопрофилактики и преодоления синдрома «эмоционального выгорания» в 

профессиональной деятельности социальных работников 

ПК-8 108 

 Х  



Дисцип

лины 

части, 

формир

уемой 

участни

ками 

образов

ательн

ых 

отноше

ний.  

дисцип

лины 

(модули

) по 

выбору 

Социальная этнография 

и демография 

1.  Современные проблемы этнографии 2.  Современные проблемы демографии 
УК-5 72 

 Х  

Культурология 
1.  Культурология как наука. История развития культурологической мысли 2.  Теория 

культуры 3.  История мировой культуры 4.  История и теория отечественной культуры 
УК-5 72 

 Х  

Организация опеки, 

попечительства и 

усыновления 

1. Государственная политика по социальной защите детей-сирот. Нормативно-правовая 

база государственной политики по безопасности детства и семейным формам устройства 

детей-сирот.  2. Основные направления, структура, деятельность системы социальной 

защиты детей-сирот 3. Порядок, механизм, условия опеки, попечительства, усыновления. 

Особенности организации опеки и попечительства над инвалидами и пожилыми людьми. 

ПК-3; ПК-5; ПК-

10 
72 

 Х  

Организация охраны 

материнства и детства 

1. Государственная социальная политика в области семьи, материнства и детства. 

Принципы и направления семейной политики в современной России. 2. Нормативная и 

правовая база семейной политики, охрана материнства и детства. Права ребенка в РФ и 

система осуществления их гарантии. 3. Защита прав детей-сирот, детей, оставшихся без 

попечения родителей, гарантии и обеспечение их прав. 4. Проблема защиты детей от 

жестокого обращения и насилия. Государственная профилактика семейного 

неблагополучия. Организация взаимодействия различных ведомств и учреждений в 

области профилактики правонарушений несовершеннолетних. 

ПК-3; ПК-5; ПК-

10 
72 

 Х  

Занятость населения и ее 

регулирование 

1. Введение: предмет, задачи и источники изучения дисциплины. Занятость как 

экономическая категория и социальный статус. 2. Структура и формы занятости 

населения. 3. Концептуальные основы и методы изучения занятости населения. 4. Рынок 

труда, инфраструктура рынка труда. Безработица. 5. Регулирование рынка труда и 

политика обеспечения занятости населения. 6. Управление занятостью на федеральном 

уровне. 7. Технологии работы службы занятости с социально-демографическими 

группами населения. 

ПК-3; ПК-4; ПК-

5 
108 

 Х  

Социальный 

менеджмент 

1. Теоретические основы социального менеджмента. Основные подходы к определению 

понятия «менеджмент». 2. Социальный менеджмент по стандарту IC CSR 26000:2011. 3. 

Понятие лидерства. Качества хорошего и слабого руководителя. 4. Матрица стилей 

управления. Базовые стили управления. 5. «Управление случаем» или «кейс-

менеджмент». Технология «управления случаем». 6. Менеджмент качества в социальной 

сфере. 

УК-3; ПК-3; ПК-

8 
108 

 Х  

Фандрайзинг 

1. Фандрайзинг: определение понятия и источники ресурсов. Всемирные тенденции 

благотворительности. 2. Донор и коммуникации с ним. 3. Этика фандрайзинга 4. 

Способы сбора частных пожертвований, оформление и их учет. 5. Платежные 

механизмы, классификация и выбор. 6. Привлечение частных пожертвований через 

Интернет. 7. Фандрайзинговые кампании 

ПК-10 108 

 Х  

Предпринимательская 

деятельность в 

социальной работе 

1. Сущность предпринимательской деятельности. 2. Предпринимательская деятельность 

в системе социальных служб. 3. Законодательная база для осуществления 

предпринимательской деятельности учреждений социального обслуживания. 4. Бизнес-

планирование в деятельности предпринимателей. 5. Технология создания собственного 

дела. 6. Социальная ответственность предпринимателя. Культура предпринимателя. 

Качества успешного предпринимателя. 

ПК-8; ПК-9 108 

 Х  

Цифровые технологии в 

социальной сфере 

1. Введение в цифровую экономику. 2. Внедрение цифровых технологий в социальной 

сфере 
УК-2, ПК-4, ПК-

9 
108 

 Х  

Социальная работа с 1. Девиантное поведение как феномен общественной жизни 2. Формы проявления ПК-1; ПК-2; ПК- 108  Х  



лицами и группами 

девиантного поведения 

девиантного поведения в современном обществе, их характеристика 3. Основы 

профилактики девиантного поведения 

3; ПК-4; ПК-5 

Технологии 

социокультурной 

реабилитации в 

социальной работе 

1. Цели, задачи, функции социокультурной реабилитации 2. Правовые и 

организационные аспекты социокультурной реабилитации инвалидов 3. Классификация и 

типология социокультурных технологий 4. Формы и методы социокультурной 

реабилитации 

ПК-1; ПК-3; ПК-

4 
108 

 Х  

Медицинское и 

социальное страхование 

1. Социальное страхование в системе социальной защиты населения. 2. Формы 

социального страхования. 3. Виды социальных рисков. Страховые случаи. 4. 

Государственное социальное страхование. 5. Обязательное медицинское страхование. 

ПК-2; ПК-5 108 

 Х  

Пенсионное обеспечение 

1. Сущность, содержание и понятия пенсионного обеспечения 2. История развития 

пенсионного обеспечения в России 3. Правовые основы и нормативное регулирование 

пенсионного обеспечения. 4. Страховые и социальные пенсии 

ПК-2; ПК-5 108 

 Х  

Социальная работа в 

чрезвычайных ситуациях 

1. Нормативное регулирование вопросов предупреждения, ликвидации ЧС и социальной 

защиты пострадавших. 2. Социальные гарантии жертвам ЧС. 3. Организация 

деятельности социальных служб в условиях ЧС 

УК-8. ПК-3. ПК-

5 
108 

 Х  

Практикум по уходу за 

больными и 

престарелыми 

1.  Личная гигиена больного и пожилого 2.  Простейшие медицинские манипуляции по 

уходу за больными и пожилыми 3.  Первая медицинская помощь при неотложных 

ситуациях у больных и пожилых 

УК-8; ПК-1 72 

 Х  

Практикум по первой 

доврачебной помощи 

1.  Основы и правила оказания первой помощи пострадавшим. Первая медицинская 

помощь при неотложных состояниях 2.  Первая помощь при различных видах травм и 

острых отравлений 

УК-8 72 

 Х  

Факуль

тативы  
Адаптация выпускника 

вуза на рынке труда 

1. Анализ рынка труда. 2. Метод профессиографии, составления профессиограмм. 

Карьера как стратегия трудовой жизни. 3.  Технология эффективного трудоустройства. 

Стратегия и тактика поиска работы. 4. Портфолио для успешной карьеры. Как составить 

резюме. 5.  Правила самопрезентации. 6. Собеседование при приеме на работу. 7.  

Адаптация на рабочем месте. 8.  Конкурентоспособность выпускников. 

УК-1; УК-2; УК-

6 
72 

 Х  

Религиоведение 

1.  Религия как предмет исследования. Теория и история религии 2.  Происхождение и 

ранние формы религии. Национальные религии 3.  Мировые религии. Буддизм 4.  

Возникновение и эволюция христианства 5.  Ислам 6.  Современные нетрадиционные 

религиозные культы в России. Свобода совести. Российское законодательство о 

религиозных организациях. Культура межрелигиозного общения 

УК-5 72 

 Х  

Формирование 

здорового образа жизни 

1. Здоровый образ жизни и здоровье, как целевые параметры социальной сферы  2. 

Социально-медицинская работа, как специализированное направление социальных служб  

в области охраны здоровья и формирования здорового образа жизни 3. Базовая модель 

эффективных технологий социально-медицинской работы по  сохранению здоровья и 

формирования здорового образа жизни. 4. Роль социальных работников в организации 

профилактики ЗОЖ. 

УК-2; ПК-4 72 

 Х  

 

 

  


