
Специальность: 37.05.01 Клиническая психология 

Аннотации рабочих программ практик 

 

Наименование практики Краткое содержание Код 

формируемой 

компетенции 

Объем 

часов 

Вид аттестации 

Зачет  Зачет с 

оценкой 

Обязательная часть 

Учебная практика. 

Ознакомительная 

В период прохождения практики обучающийся 

работает в образовательных учреждениях, учреждениях 

социальной защиты, силовых структурах, в штате которых 

работает клинический / медицинский психолог или 

практический психолог. Допускается использование в 

качестве базы практики кафедры психологии и педагогики 

ФГБОК ВО Кировский ГМУ Минздрава России. 

Содержание деятельности обучающегося на практике: 

1. Знакомство с историей, структурой, руководством 

организации; ее задачами и функциями.  

2. Знакомство с организацией психологической службы 

учреждения: основными направлениями (психологическая / 

психофизиологическая диагностика, психологическая 

подготовка, психологическая реабилитация, 

консультационная деятельность), задачами, содержанием 

деятельности клинического / медицинского психолога или 

практического психолога в организации. 

3. Знакомство с оформлением и оборудованием 

кабинета клинического / медицинского психолога или 

практического психолога учреждения.  

4. Составление памяток, буклетов психологической 

направленности в соответствие с профилем деятельности 

клинического психолога в организации. 

ОПК-1 108  2 

Учебная практика. Практика 

по получению первичных 

профессиональных умений и 

навыков 

В период прохождения практики обучающийся 

работает в лечебных, образовательных учреждениях, 

учреждениях социальной защиты, силовых структурах, 

пенитенциарных учреждениях, в штате которых работает 

ОПК-2 144  4 
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клинический (медицинский) психолог, психолог. 

При прохождении практики обучающийся: 

1.Знакомится с организацией и представляет ее 

характеристику: историческая справка, структура, 

полномочия, задачи, функции, руководство. 

2.Знакомится с психологической службой учреждения 

и представляет ее характеристику: направления 

деятельности, задачи, принципы; психологическая / 

психофизиологическая диагностика, психологическая 

подготовка, психологическая реабилитация, 

консультационная деятельность. 

3. Знакомится с оформлением и оборудованием 

кабинета клинического (или практического) психолога 

учреждения и представляет его характеристику: 

оформление кабинета, зонирование помещение, 

нормативно-правовая документация, должностная 

инструкция, методическое оборудование, диагностический 

инструментарий. 

4.Проводит диагностическое исследование (не менее 

10 человек), обрабатывает полученные результаты, 

оформляет результаты в виде таблиц, рисунков; 

представляет качественный анализ.    

Учебная практика. Научно-

исследовательская работа 

(получение первичных 

навыков научно-

исследовательской работы) 

В период прохождения практики обучающийся 

работает в образовательных учреждениях, учреждениях 

социальной защиты, силовых структурах, в штате которых 

работает клинический / медицинский психолог или 

практический психолог. 

Содержание деятельности обучающегося на практике: 

1. Составление визитной карточки организации, в 

т.ч. психологической службы организации. 

2. Знакомство с задачами, содержанием 

деятельности клинического / медицинского психолога или 

практического психолога в организации. 

3. Проведение психодиагностического 

обследования: подбор диагностических методик, 

ОПК-3 216  6 



составление программы психодиагностического 

обследования проведение обследования, обработка и 

интерпретация результатов, составление психологического 

заключения, проведение консультаций по результатам 

исследования. 

4. Разработка научно-исследовательской работы по 

теме, предложенной руководителями практики, проведение 

диагностического исследования, предоставление 

консультаций по результатам диагностического 

исследования. 

Производственная практика. 

Педагогическая 

В период прохождения практики обучающийся 

работает в образовательных учреждениях, учреждениях 

социальной защиты, в штате которых работает клинический 

/ медицинский психолог или практический психолог. 

В его обязанности входит:   

- изучение воспитательной работы образовательного 

учреждения; 

- подготовка конспектов и программы 

коррекционно-развивающих занятий; 

- проведение коррекционно-развивающих занятий; 

- проведение диагностического исследования и 

психодиагностического заключения; 

- подготовка методической документации; 

- посещение занятия непосредственного 

руководителя практики; 

- составление психологического портрета (1-2 

обучающихся). 

ОПК-5; ПК-3 288  8 

Производственная практика. 

Научно-исследовательская 

работа 

В период прохождения практики обучающийся 

работает в образовательных учреждениях, учреждениях 

социальной защиты, силовых структурах, в штате которых 

работает клинический / медицинский психолог или 

практический психолог. 

Содержание деятельности обучающегося на практике: 

1. Определение темы научно-исследовательской работы. 

ОПК-4 432  9 



2. Подбор комплекса диагностических средств для 

диагностического обследования. 

3. Составление программы психодиагностического 

обследования. 

4. Проведение психодиагностического обследования. 

5.Обработка и интерпретация эмпирического материала, 

полученного в ходе диагностического обследования. 

6. Составление психодиагностического заключения. 

7. Проведение консультации по результатам 

обследования. 

Производственная практика. 

Научно-исследовательская 

(квалификационная) 

В период прохождения практики обучающийся 

работает в образовательных учреждениях, учреждениях 

социальной защиты, силовых структурах, в штате которых 

работает клинический / медицинский психолог или 

практический психолог. 

Содержание деятельности обучающегося на практике:  

− посещение собрания, которое проводилось 

руководителем практики от организации. Ознакомление с 

программой прохождения практики, получение 

документов по практике; 

− составление и утверждение индивидуального плана 

работы, постановка основных задач; 

− проведение анализа научной литературы, поиск 

теоретической информации по проблеме исследования 

особенностей эмоционального выгорания и нервно-

психической устойчивости у медицинских работников; 

− описание исследуемой выборки, методов и методик 

исследования; 

− изучение методов обработки результатов 

исследования; 

− изучение методов обработки результатов 

исследования; 

ПК-1 756  B 



− обозначение цели, объекта и предмета 

исследования, гипотезы исследования, задачи, определение 

методов и методик исследования; 

− проведение и анализ эмпирических данных 

исследования; 

− составление выводов по теоретическому и 

эмпирическому исследованию; 

− составление тезисов для доклада, подготовка 

презентации по результатам научного исследования. 

Заведующий учебной и производственной практикой                   Е.А. Серкина 

 
 


