
Перечень практических навыков к экзамену на должностях СМП. 

1. Введение капель в уши. 

2. Взятие крови из периферической вены с помощью закрытых 

вакуумных систем. 

3. Взятие мазка из зева и носа для бак. исследования. 

4. Внутривенное введение лекарственного препарата. 

5. Внутримышечное введение лекарственного препарата. 

6. Гигиеническая обработка рук. 

7. Закапывание капель в глаза пациенту, находящемуся на постельном 

режиме. 

8. Измерение АД. 

9. Измерение окружности грудной клетки. 

10. Катетеризация мочевого пузыря женщины. 

11. Катетеризация мочевого пузыря мужчины. 

12. Набор лекарственного препарата в шприц из ампулы. 

13. Обучение пациента пользованию карманным ингалятором. 

14. Подкожное введение лекарственного препарата. 

15. Подсчет пульса на лучевой артерии. 

16. Подсчет частоты дыхательных движений. 

17. Постановка горчичников. 

18. Постановка очистительной клизмы. 

19. Приготовление и применение пузыря со льдом. 

20. Применение грелки. 

21. Промывание желудка взрослому пациенту. 

22. Разведение антибиотика и набор назначенной дозы. 

23. Уход за глазами пациента при наличии выделений. 

24. Уход за носовой полостью у тяжелобольных пациентов при наличии 

выделений. 


